


1. Информационная карта программы 

 

 

 

1 

 

Полное название лагеря 

 

Лагерь с дневным пребыванием «Дубок» при МОУ 

«Ува-Туклинская СОШ» 

 

 

2 

 

Направление деятельности в 

лагере 

 

1) Духовно – нравственное   

2) Гражданско – патриотическое 

3) Интеллектуально – познавательное 

4) Спортивно-оздоровительное 

 

3 

 

Форма проведения лагеря 

 

Лагерь с дневным пребыванием 

 

 

4 

 

Краткое содержание 

программы 

 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

Программу; ожидаемые результаты и условия 

реализации; приложения 

 

5 

 

Руководитель лагеря 

 

Богданова Елена Сергеевна 

 

6 

 

Название проводящей 

организации 

 

Общеобразовательная организация  МОУ «Ува-

Туклинская СОШ» 

 

7 

 

Адрес организации 

 

427255, УР, Увинский р-он, с.Ува-Тукля,ул. 

Гагарина, д.16 

 

8 

 

Телефон, факс, электронная 

почта организации 

 

Тел. 8 (34130) 6-41-17  

 

9 

 

Место реализации лагеря (с 

указанием базы) 

 

Лагерь с дневным пребыванием «Дубок» при МОУ 

«Ува-Туклинская СОШ» 

 

10 

 

Количество участников лагеря 

 

60 учеников от 7  до 16 лет 

11 Срок реализации лагеря 21 день 

 

12 

 

Количество смен 

 

I смена - с 02.06.2025 по 28.06. 2025 

 

 

 

13 

 

 

Кадровое обеспечение лагеря 

 

Начальник – 1 

Воспитатели – 6 

Подсобный рабочий – 1 

Уборщик служебных помещений – 1 

 



Пояснительная записка. 

 

            Ура! У нас каникулы. Здравствуй. Яркое, звонкое солнечное лето. Наступает самое 

продолжительное время отдыха. 

           Лето для детей – это разрядка, накопившейся за год напряженности, восполнение 

израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, 

совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время 

игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а 

главное - самого себя.  

             Лето – это своего рода мостик между завершающимся учебным годом и 

предстоящим. Ежегодно администрация нашей школы проводит работу по 

организации  летнего лагеря отдыха и оздоровления учащихся школы, сложилась 

определённая традиционная система в организации каникулярного отдыха в летний 

период.    

         Воспитательная ценность системы  летнего отдыха состоит в том, что она создаёт 

условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга 

школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных 

формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы 

возможного самоопределения. 

         Реальность такова, что система образования по-прежнему остаётся главным 

организатором отдыха и оздоровления детей. Летний отдых – это не только социальная 

защита, это и возможность для творческого развития  детей, обогащения духовного мира 

и интеллекта ребёнка. Все направления работы  летнего школьного лагеря имеют 

оздоровительно - познавательный характер. Организация досуга, игровая деятельность 

должны побуждать к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям. 

Разумное сочетание отдыха и труда, спорта и творчества дисциплинирует ребёнка, 

балансирует его мышление и эмоции.   

В условиях становления гражданского общества и правового государства 

необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа 

личности, способной к инновациям, к управлению собственной жизнью и 

деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, 

собственным трудом обеспечивать свою материальную независимость.  

 Национальная доктрина образования в Российской Федерации, утвержденная 

постановлением Правительства РФ № 751 от 04.10.2000 года, в числе основных целей и 

задач определяет: 

 Воспитание патриотов Родины, граждан правового, демократического 

государства, способных к самореализации в условиях гражданского  общества, 

уважающих права и свободы личности, обладающих высокой  нравственностью 

и проявляющих национальную  и религиозную терпимость, уважительное 

отношение к языкам, традициям и культуре других народов; 

 Формирование у детей и молодежи ценностного миропонимания и современного 

научного мировоззрения, развитие культуры межэтнических отношений; 

 Разностороннее  и современное развитие детей и молодежи, их творческих 

способностей, формирование навыков самообразования, самореализации 

личности. 
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Очевидно, что воспитание социально значимых качеств личности становится 

приоритетным направлением развития образовательной системы в нашем государстве. 

Одним из направлений гражданско-патриотического воспитания является 

формирование уважения к своему государству, закону, праву и ответственности, 

изучение Конституции РФ и Конвенции о правах ребенка, законов о государственных 

символах. Сегодняшнее молодое поколение все чаще обращается к истории 

государственных символов. Это свидетельствует о поиске нравственных ориентиров и 

духовных ценностей в молодежной среде. 

Одна из важнейших задач воспитателей в своей работе – не оставить  ребят 

равнодушными, формировать у них уважительное отношение к закону, 

государственным символам России , ее многовековой  истории, чувство гордости за свое 

Отечество. Эта задача определяет выбор форм и методов работы в данном направлении. 

 

        Оздоровительно - досуговая программа предусматривает комплексное решение 

проблем организации летнего отдыха и оздоровления учащихся школы, обеспечение их 

саморазвития и  безопасности.  

   Программа направлена на создание благоприятных условий для оздоровления и 

организации досуга учащихся в период каникул.  

             Как известно, ценность любой работы с детьми состоит в том, что и ребенок, и 

взаимодействие с ним всегда уникальны и неповторимы. Поэтому в фокусе нашего 

пришкольного лагеря – ребенок с его индивидуальным миром романтики, ощущений и 

фантазии, высокой требовательностью к окружающему миру и миру взрослых. Ведь летний 

лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного 

возраста, пола и уровня развития, с другой — пространством для оздоровления, развития 

художественного, технического, социального творчества ребёнка.  

            Ориентация на детей, на их потребности, способности и интересы - основа данной 

программы. 

             Для реализации программы в нашем летнем пришкольном лагере проводится смена 

«Страна детства». Идея смены проходит через все дела, проводимые в лагере, находит 

отражение в его атрибутике, в деятельности каждого отряда, каждого ребёнка. 

Приобретенные навыки работы  помогут детям самостоятельно решать проблемные 

ситуации, понимать свою роль в коллективе.  

   Основная задача программы заключается не только в воспитании чувства патриотизма 

и гордости за свою страну, Родину, но и в воспитании толерантности, взаимопонимания. 

Наша страна многонациональна, и людям, живущим рядом, много приходится переживать:  

любовь, вражду и даже ненависть. Именно жизненные перипетии помогают людям лучше 

узнать себя и окружающих и научиться жить вместе, стоит лишь только сделать шаг 

навстречу друг другу. 

Эффективность данной программы заключается в разнообразии и интенсивности видов 

деятельности (творческой, проектной, коллективной, групповой и т.д.) 

 

 

Социально-педагогическое обоснование программы. 

 

      Воспитательная работа в школе сложна и многообразна: это воспитание в процессе 

обучения, воспитание в обществе и коллективе, семье и школе, это перевоспитание и 

самовоспитание, это многообразная воспитательная работа в процессе труда, игры, 

общения, общественной деятельности, самодеятельности, самореализации, творчества и 



самоуправления. Поэтому работа летнего школьного лагеря рассматривается как составная 

часть общего воспитательного процесса в школе. 

       Реальность такова, что система образования по-прежнему остается главным 

организатором отдыха и оздоровления детей. 

 Летний лагерь сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для 

творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что создает 

условия для социализации молодого человека с учетом реалий современной жизни. 

      Как показала практика, основное содержание работы летних лагерей составляет 

спортивная, познавательная, интеллектуально-творческая деятельность. Жизнь в лагере 

должна быть насыщенной, полезной, полной событий. Надо использовать все возможности 

для интересного и полезного общения ребят с взрослыми и между собой. Досуг, игры 

должны побуждать к приобретению новых знаний, к серьезным размышлениям. 

     Исходя из выше сказанного мы постарались сделать программу лагеря максимально 

интересной для детей и отвечающей потребностям и детей, и их родителей и педагогов. 

В основе концепции летнего лагеря – эффективно построенная система по 

самореализации личности ребенка через включение его в различные виды деятельности с 

целью формирования представления о мире профессий, получения первичных 

практических умений, которые в будущем могут оказать большое влияние на 

предпрофильное обучение и профессиональное самоопределение личности. 

                                                     

Цель: создание условий для формирования в детях чувства патриотизма, любви к Родине 

и гордости за свою страну. 

 

 

Для достижения поставленной цели необходимо решить ряд следующих задач: 

 Формирование гражданских качеств: любовь к Родине, патриотизм, 

ответственность и т.п.; 

 Воспитание уважения к символам и атрибутам нашего государства; 

 Формирование духовно-нравственного отношения к природе и приобщение к 

культуре предков,  к традициям и обычаям  русского народа, привитие 

чувства  любви к родному краю. 

 Развитие у ребят разнообразных практических навыков: самоорганизации и 

самоуправления, общественной активности и дисциплины, личностного 

развития, духовного и физического оздоровления, развитие творческих 

способностей. 

 Повышение культуры межличностных отношений и межнациональных 

отношений; 

 Знакомство с традициями и обрядами народов, проживающих на территории 

района; 

 Развитие детского самоуправления; 

 Пропаганда здорового образа жизни; 

 Развитие социально значимых качеств в ребенке; 

 Формирование мотивации применения накопленных знаний, умений, 

навыков в повседневной жизни. 

 

Механизм реализации программы 

 

Этапы реализации программы: 

1.Подготовительный этап. 

         Этот этап характеризуется тем, что до открытия пришкольного оздоровительного 

лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

- разработка программы; 



- подготовка школы к летнему сезону; 

- издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

- подготовка методического материала; 

- отбор кадров для работы в пришкольном оздоровительном лагере; 

- составление необходимой документации для деятельности отряда (план-сетка, положение, 

должностные обязанности, инструкции т.д.) 

- проведение психодиагностической работы. 

 

2.Организационный этап смены. 

             Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских 

и творческих способностей; 

 запуск программы пришкольного летнего оздоровительного лагеря; 

 знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

 

3.Основной этап смен: 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 реализация основной идеи смены; 

 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел; 

 работа творческих мастерских. 

 

4.Заключительный этап смены. 

 Основной идеей этого этапа является: 

-  подведение итогов смены; 

- анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности 

пришкольного оздоровительного лагеря в будущем. 

 

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены 

Программа  летнего оздоровительного лагеря «Дубок» с дневным пребыванием детей   

опирается на следующие принципы: 

 

Принцип гуманизации отношений 

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении 

привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам 

лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов 

педагогического процесса. 

 

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности 

 

Принцип  самореализации 
Осознание детьми целей и перспектив деятельности, реализуемой в лагере 

-добровольность включения школьников в ту  или иную  деятельность 

-обязательный учет половозрастных и индивидуальных особенностей детей 

-создание ситуации успеха, поощрения достигнутого 

-признание личности человека растущего и развивающегося высшей  социальной 

ценностью 

 

Принцип  дифференциации  воспитания 

Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает: 



- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках 

смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка. 

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях: 

- необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и 

воспитательной работы; 

- оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, 

учитывающей все группы поставленных задач. 

 

Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, 

физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных 

особенностей. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

- вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности; 

- сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей; 

постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих 

в его организме и психике. 

 

Принцип уважения и доверия. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

- добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность; 

- доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в 

возможность каждого  ребёнка и его собственной вере в достижении негативных 

последствий в процессе педагогического воздействия; 

- в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов 

 

Нормативно-правовое обеспечение реализации программы 

1. Конвенция о правах ребенка 

2. Закон Российской Федерации «Об образовании» 

3. Федеральная программа развития образования 

4. Конституция РФ 

5. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан РФ на 2016 – 

2020 годы»                                                                                                           

6. Положение о лагере дневного пребывания.                                                                

7. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.               

8. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.                

9. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.                                                                   

10. Должностные инструкции работников.                                            

11. САНПИН.   

13. Заявления от родителей.                                                                                          

14. Акт приемки лагеря.                                                                               

15. Планы работы. 

 

 


